
UKEPLAN FOR: 10C UKE: 12 2023 - 2024 http://www.minskole.no/nordlandet 
 

Kontaktlærere:    Randi Vibeke Pedersen; randi.pedersen@kristiansund.kommune.no 
                                Sondre Mehus Lekve; sondre.mehus.lekve@kristiansund.kommune.no 
Helsesykepleier:  Elisabeth Nylander; elisabeth.nylander@kristiansund.kommune.no 
Klassekontakter: Susanne Brevik; sus_dus@hotmail.com 

                                Stine Kirsten Betten Hansen; skbetten@gmail.com 

  
 

Ordenselever: 
Sofia og Erlend B 

 
 

MOT 
til å leve 

til å bry seg 
til å si nei 

 

Informasjon: 
Foreldremøte første uken etter påske, torsdag 4. april, kl. 18:00 til ca. 19:30. Innkalling kommer denne uka. Tema er 
blant annet eksamen, standpunktkarakterer og klagerett. Viktig informasjon! 
 

Prøver denne uken: 
Torsdag: Tysk lese og lytte 

 

MOT Til mandag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag  

 

L 
E 
K 
S 
E 
R 

 

 Media: Innlevering 
podkastoppgave i løpet av 
dagen 
 

K&H (Tekstil): Du må ha 
bestemt deg for kunstner 
og motiv på maleriet ditt 
før timene på onsdag.  
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UKEPLAN FOR: 10C                                                                                        UKE: 12 
 
 

MOT Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. time 
08.25 -
09.10 

Norsk (Ina) 
Analysere en rap - nynorsk 

UNG-data  
Vi gjennomfører 
undersøkelsen 
 
Husk fulladet PC. Det er også 
lurt å ha med headset. 

Kroppsøving (Randi) 
 
Morten, Jonas og Mathias 
styrer første del av timen. 
 
Vi spiller basket resten av 
timen. 

Musikk (Håkon & Bjørn Kåre) 
Gitar + Audacity – 
jobber/tester vider 

Samfunn (Sondre) 
Bærekraftig utvikling 

Arbeid med presentasjon. 

Innlevering 10.00 

2. time 
09.15 -
10.00 

Tilvalg 
Fransk: Muntlig trening + 
FILM 
Spansk: Compras y comida 
Tysk: Repetisjon grammatikk 
kap. 4 + skriveoppgave 
Alf: Kantine + prosjekt 

Engelsk (Randi) 
 
We write a reflective text.  
 
But first…. 

3. time 
10.10 -
10.55 

Matematikk (Sondre) 
Tverrfaglig oppgave 2 (s.184) 
 
Regresjon - skolenmin 

Matematikk (Sondre) 
Funksjons-prosjekter/ 
Programmering til 
matematiske områder på 
skolenmin. 

Naturfag (Arnt) 

4. time 
11.30 -
12.15 

Nynorsk (Ina) 
Analysere en rap - nynorsk 
 

Kunst og håndverk (Eirik & 
Tiril) 
 
Vi fortsetter med prosjektene  

Matematikk (Sondre) 
Programmering til 
matematiske områder og 
påskenøtter. 

5. time 
12.25 -
13.10 

Naturfag (Arnt) Valgfag 
Dred:  
Friluft: Mesternes mester 
(UTE) 
Traf:  
Fysa:  
Medi: Podkastoppgave siste 
gang – innlevering i dag 
 
 
 

Samfunn (Sondre) 
Bærekraftig utvikling 

Bærekraft i Brasil 

Arbeid med presentasjon 

 

Norsk (Ina) 
Analysere en rap – nynorsk 
Innleveringsfrist! 

6. time 
13.15 -
14.00 

Krle (Randi) Tilvalgsfag 
Tysk: Prøve i lytte- og 
leseforståelse 
Fransk: Vurdering prosjekt 
Spansk: Compras y comida 
ALF Eksamensforberedelser 

7. time 
14.15 - 
14.50  

   Krle (Randi)  
 
 

 


